Перечень и нумерация практических занятий
по УД «Первая медицинская помощь»
для специальности Лабораторная диагностика

	№ 
п/п
	Тема практического занятия
	кол-во
часов

	1.
	Правовые аспекты оказания и неоказания помощи пострадавшим и заболевшим.
	2

	2.
	Обследование пострадавших.
	2

	3.
	Применение лекарственных средств.
	2

	4.
	Транспортировка пострадавших.
	2

	5.
	Терминальные состояния организма.
	2

	6.
	Основы сердечно-легочной реанимации.
	2

	7.
	Оказание первой медицинской помощи при ранах.
	2

	8.
	Наложение повязок.
	2

	9.
	Оказание первой медицинской помощи при кровотечениях и кровопотерях.
	2

	10
	Оказание первой медицинской помощи при  механических травмах и травматическом шоке.
	2

	11.
	Оказание первой медицинской помощи при  травмах позвоночника, грудной клетки, костей таза, ЧМТ.
	2

	12.
	Оказание первой медицинской помощи при  термических поражениях.
	2

	13.
	Оказание первой медицинской помощи при  несчастных случаях.
	2

	14.
	Оказание первой медицинской помощи при отравлениях.
	2

	15.
	Оказание первой медицинской помощи при некоторых общих заболеваниях  (ОМН, стенокардии, ОИМ, гипертоническом кризе).
	2

	16.
	Оказание первой медицинской помощи при некоторых общих заболеваниях  (приступе бронхиальной астмы, кровохаркании, легочном кровотечении).
	2

	17.
	Оказание первой медицинской помощи при некоторых общих заболеваниях («остром животе», почечной колике, судорогах, анафилактическом шоке).
	2

	18.
	Дифференцированный зачет
	2

	ИТОГО:
	36



Вопросы к дифференцированному зачету по учебной дисциплине
«Первая медицинская помощь»
специальность 31.02.03 «Лабораторная диагностика»
базовый уровень подготовки

1. Анафилактический шок: определение, причины, варианты течения, симптомы, первая медицинская помощь, профилактика.
2. Асфиксия – диагностика, особенности реанимационных мероприятий.
3. Бронхиальная астма: определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь.
4. Гипертонический криз: определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь.
5. ИБС (стенокардия): определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь.
6. Инфаркт миокарда: определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь.
7. Классификация повреждений опорно-двигательного аппарата. Клинические признаки повреждений мягких тканей, вывихов, переломов.
8. Классификация термических поражений. Факторы, усиливающие повреждающее действие высокой и низкой температуры. Клинические признаки термических поражений. Способы определения площади ожога.
9. Легочное кровотечение и кровохаркание: определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь. 
10. Наложение других видов мягких повязок (косыночных, пращевидных) на различные части тела
11. Наложение мягких бинтовых повязок на различные части тела.
12. Объем первой медицинской помощи пострадавшим при травмах опорно-двигательного аппарата, ампутационной травме
13. Оказание первой медицинской помощи при кровотечениях и острой кровопотере.
14. Оказание первой медицинской помощи при механических повреждениях головы, позвоночника, грудной клетки, костей таза.
15. Оказание первой медицинской помощи при ожогах, ожоговом шоке, отморожениях и при переохлаждении.
16. Определение понятия «кровотечение». Виды кровотечений. Признаки кровотечений.
17. Определение понятия «раны». Классификация ран. Клиническая характеристика различных видов ран.
18. Определение признаков биологической смерти
19. Определение признаков жизни, клинической смерти.
20. Определение эффективности проводимых реанимационных мероприятий
21. Острая сосудистая недостаточность: обморок, коллапс. Определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь.
22. Острые отравления. Пути поступления яда в организм. Принципы диагностики.
23. Отравления алкоголем, наркотическими препаратами, лекарственными препаратами, кислотами, щелочами, фосфорорганическими соединениями: симптомы и первая медицинская помощь.
24. Отравления угарным газом: симптомы, степени тяжести, первая медицинская помощь, профилактика.
25. «Острый живот»: определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь.
26. Первая медицинская помощь при поражении электрическим током.
27. Пищевые отравления: причины, симптомы, первая медицинская помощь.
28. Почечная колика: определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь.
29. Правила безопасного подхода к пораженному электрическим током..
30. Правила наложения мягких повязок.
31. Правила транспортной иммобилизации при травмах. Иммобилизация верхней и нижней конечности при различных переломах.
32. Применение комплекса реанимационных мероприятий: восстановление проходимости дыхательных путей, проведение ИВЛ, непрямого массажа сердца.
33. Симптомы и первая медицинская помощь при попадании инородных тел в  глаза, уши.  
34. Способы временной остановки наружных кровотечений. Использование индивидуального перевязочного пакета по алгоритму.
35. Судороги: определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь.
36. Тепловой и солнечный удары: определение, причины,   симптомы, первая медицинская помощь, профилактика.
37. Терминальные состояния 
38. Травматический шок - признаки, комплекс элементарных противошоковых мероприятий при оказании первой медицинской помощи.
39. Утопление: определение, виды, клинические проявления, первая медицинская помощь. Правила безопасного приближения к утопающему.
40. Электротравма: определение, местные и общие нарушения в организме, симптомы, степени тяжести, причины смерти. 
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